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Число,
месяц Темы Домашнее задание

01.04 Техника безопасности. Развитие
коммуникативных навыков

ОФП

02.04 Техника безопасности. Развитие
коммуникативных навыков

ОФП

08.04 Техника безопасности. Развитие
коммуникативных навыков

ОФП

09.04 Индивидуальные творческие способности ОФП

15.04 Индивидуальные творческие способности ОФП

16.04 Творчество через групповую деятельность ОФП

22.04 Творчество через групповую деятельность ОФП

23.04 Прогрессия в самостоятельной
двигательной деятельности

ОФП

29.04 Прогрессия в самостоятельной
двигательной деятельности

ОФП

30.04 Физическая деятельность на открытом
воздухе

ОФП

06.05 Физическая деятельность на открытом
воздухе

ОФП

13.05 Беговые способности через
индивидуальную и групповую активность

ОФП

14.05 Беговые способности через
индивидуальную и групповую активность

ОФП

20.05 Беговые способности через
индивидуальную и групповую активность

ОФП

21.05 Подвижные игры и эстафеты ОФП

Дано: 15 уроков.


